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AVVISO PUBBLICO 
 
 
 

“Contributo straordinario per le associazioni sarde per i malati di 

Alzheimer operanti nel territorio del Plus 21”.  

 

Legge Regionale 19 dicembre 2023, n. 17, articolo 5, comma 40 

Deliberazioni della Giunta Regionale n. 23/43 del 03/07/2024 e n. 44/18 del 20/11/2024 

  



 

                          

 
 

 

 
2

PLUS 21 UFFICIO DI PIANO 
SELARGIUS (CA) - VIA CONFALONIERI, 7 

TEL 0708592351 – E-MAIL SEGRETERIA@PLUS21.IT PEC PLUS21@PEC.IT 
 

IL DIRETTORE DELL’AREA 01 SOCIO-ASSISTENZIALE – COORDINAMENTO PLUS 21 
DEL COMUNE DI SELARGIUS, ENTE GESTORE CAPOFILA DEL PLUS 21, RENDE 
NOTO 

che, in attuazione della propria determinazione n. 1087 del 15/10/2025, sono aperti i termini per la 
presentazione delle istanze di manifestazione di interesse per la concessione di contributi alle 
associazioni sarde per i malati di Alzheimer che operano nel territorio del Plus 21 

Articolo 1 – Riferimenti normativi e descrizione dell’intervento 

La L.R. 19 dicembre 2023 n. 17 concernente “Modifiche alla legge regionale n. 1 del 2023 (Legge di 
stabilità 2023), variazioni di bilancio, riconoscimento di debiti fuori bilancio e passività pregresse e 
disposizioni varie” recita, all’art. 5 comma 40, che “È autorizzata, per l'anno 2023, la spesa di euro 
1.000.000 per la concessione di un contributo straordinario da destinare alle associazioni sarde per i 
malati di Alzheimer per lo svolgimento delle attività di assistenza ai pazienti e loro familiari” 

La D.G.R. n. 23/43 del 03/07/2024 ha programmato la ripartizione delle risorse suddette tra gli enti 
gestori degli ambiti PLUS che manifestino l’interesse a partecipare alla realizzazione del programma 
per finanziare gli interventi delle organizzazioni di volontariato (ODV) e delle associazioni di 
promozione sociale (APS) operanti nel territorio dell'ambito, regolarmente iscritte nel Registro del 
terzo settore, a favore delle persone malate di Alzheimer e dei loro familiari. Tali associazioni sarde 
devono assicurare un sostegno concreto alle persone malate di Alzheimer e alle loro famiglie, 
attraverso lo svolgimento di attività di tipo ricreativo e/o di stimolazione cognitiva presso il domicilio 
delle persone malate, realizzate da volontari adeguatamente formati. Le suddette attività potranno 
consistere in forme di conversazione attiva con ascolto e interazione, lettura, attività manuali, ascolto 
della musica e condivisione delle emozioni, passeggiate all’aria aperta e similari; 

La Deliberazione della Conferenza dei Servizi n. 7 del 16/10/2024 ha approvato la manifestazione di 
interesse del Plus 21 per l’ammissione al contributo in oggetto, la quale è stata trasmessa alla 
Direzione Generale Politiche Sociali della RAS con Prot. n. 46215 del 18/10/2024; 

La D.G.R. n. 44/18 del 20/11/2024, nell’assegnare le risorse ai Plus che hanno manifestato 
l’interesse, integra la precedente D.G.R. 23/43 specificando che le attività a favore delle persone 
malate di Alzheimer e delle loro famiglie, possano avvenire, non solo a domicilio, ma anche presso 
strutture gestite dalle stesse; 

La Determinazione della Direzione Generale delle Politiche Sociali – Servizio Interventi integrati 
alla persona n. 1366/31887 del 27.11.2024 hadisposto il finanziamento a favore del Plus 21 per un 
importo di € 70.323,05. 

Articolo 2 – Destinatari del contributo 

I destinatari del contributo oggetto del presente Avviso Pubblico sono le organizzazioni di 
volontariato (ODV) e le associazioni di promozione sociale (APS) sarde e operanti nell’Ambito 
territoriale del Plus 21, regolarmente iscritte nel Registro Unico del Terzo Settore, che svolgono 
attività di tipo ricreativo e di stimolazione cognitiva a favore delle persone malate di Alzheimer, sia 
presso strutture gestite dagli stessi ETS che presso il domicilio delle persone interessate.  
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Possono, pertanto, accedere ai finanziamenti di cui al presente avviso le organizzazioni di 
volontariato (ODV) e le associazioni di promozione sociale (APS) per i malati di Alzheimer che 
abbiano i seguenti requisiti: 

1. regolare iscrizione nel Registro del terzo settore  ai sensi  del Dlgs n. 117/2017 artt. 45 e seguenti; 

2. realizzano azioni gratuite di tipo ricreativo e/o di stimolazione cognitiva mediante prestazioni rese da 
volontari in possesso di adeguata formazione documentata (attestati, qualifiche ecc.); 

3. hanno sede legale nel territorio regionale e operativa nell’Ambito Territoriale del Plus 21 (Comuni di 
Monastir, Monserrato, Nuraminis, Quartucciu, Selargius, Sestu, Settimo San Pietro, Ussana); 

4. sono in posizione regolare rispetto a tutti gli obblighi di legge (ivi compresa l’autorizzazione al 
funzionamento per lo svolgimento di attività in strutture da esse gestite, di cui al D.P.R. Sardegna n. 
4/2008 e alle DD.GG.RR. n.53/7 del 29.10.2018 e n. 10/37 del 16.03.2023). 

 

Articolo 3 - Termini e modalità di presentazione delle istanze 
 
Le istanze di manifestazione di interesse dovranno essere sottoscritte dal legale rappresentante 
dell’Ente del Terzo Settore di cui all’art. 2 e inviate esclusivamente a mezzo PEC al Comune di 
Selargius, Ente gestore capofila del Plus 21, all’indirizzo: protocollo@pec.comune.selargius.ca.it, 
entro e non oltre il 20/11/2025. 

La domanda dovrà essere presentata compilando i seguenti moduli: 

- Allegato A - Istanza di contributo, nella forma della dichiarazione sostitutiva di 
certificazione e di atto notorio a termini degli artt. 46 e 47, DPR n. 445/2000, presentata e sottoscritta 
dal legale rappresentante dell’ETS richiedente; 

- Allegato B – Scheda progetto, nella quale verranno riportate le attività svolte con interesse al 
presente avviso pubblico e le relative voci di spesa rimborsabili con lo stesso; 

- Allegato C - Informativa sul trattamento dei dati personali, redatta in adempimento alle 
prescrizioni dettate dal regolamento UE G.D.P.R. n. 2016/679, di cui i soggetti che presentano 
l’istanza di contributo dovranno prendere visione. 

Nel caso di eventuale riscontro di lacune documentali, l’Ente gestore dell’Ambito PLUS 21 potrà, 
eventualmente, richiedere le relative integrazioni.  

Per ogni comunicazione l’Ente gestore utilizza la PEC con piena efficacia a garanzia di conoscibilità 
degli atti trasmessi e non assume alcuna responsabilità nel caso in cui le comunicazioni inviate ai 
soggetti richiedenti il contributo vengano disperse a causa di inesatta indicazione del loro recapito o da 
mancata o tardiva comunicazione relativa alla variazione dei dati indicati nella domanda o per disguidi 
telematici non imputabili all’Ente stesso. 
 

Articolo 4 – Istruttoria delle istanze 

Le istanze di manifestazione di interesse trasmesse dagli ETS al Plus 21 entro i termini e nelle 
modalità di cui al precedente articolo 3, verranno istruite dall’Ufficio di Piano del Plus 21. 
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Nel caso di più manifestazione di interesse, qualora il contributo assegnato dalla RAS al Plus 21 
dovesse risultare insufficiente a coprire l’intero ammontare delle spese sostenute e rendicontate dalle 
associazioni nella scheda di progetto, per ciascun ETS l’entità del rimborso verrà riproporzionata in 
base al numero di persone assistite e al numero di volontari operanti nell’ambito per le finalità oggetto 
del presente Avviso.  

Per il calcolo del contributo massimo erogabile, sono considerate spese ammissibili al rimborso le 
seguenti fattispecie: 

a) spese effettivamente sostenute dai volontari e debitamente documentate, con esclusione di qualsiasi 
forma di rimborso forfettario agli stessi; 

b) spese per la retribuzione delle attività svolte da professionisti dell’area socio sanitaria a supporto 

dell’attività svolta dai volontari; 

c) spese debitamente documentate per l’acquisto di materiale, giochi e attrezzi, propedeutici allo 

svolgimento delle attività volte a stimolare le capacità cognitive, le capacità motorie, la capacità di 

orientamento e le capacità linguistiche delle persone malate di Alzheimer. 

Le spese risultano ammissibili solo nel caso in cui le prestazioni siano state rese gratuitamente alle 
persone malate di Alzheimer e alle loro famiglie. 

 

Articolo 5 -Cause di esclusione 

Costituiscono causa di esclusione dal contributo: 

- L’assenza o carenza dei requisiti di cui all’art. 2; 

- Il mancato ricevimento dell’istanza o la sua acquisizione fuori dal termine previsto; 

- L’assenza di uno o più dei documenti indicati all’art. 3, secondo i modelli allegati e approvati 
con il presente Avviso Pubblico 

- La rendicontazione di spese non ammissibili e/o di spese riferite a prestazioni non rese 
gratuitamente a favore delle persone malate di Alzheimer e alle loro famiglie. 

 

Articolo 6 – Risorse finanziarie 

Per il perseguimento delle finalità di cui all’art.1, il Plus 21 dispone di un budget complessivo di € 
70.323,05, assegnato con Determinazione RAS n. 1366/31887 del 27/11/2024; 

 
Articolo 7 - Ricorsi 

Tutti gli atti adottati dal Direttore Area 01 Socio Assistenziale e Plus 21del Comune di Selargius, in 
conseguenza dell’avviso elaborato potranno essere impugnati mediante: 

- ricorso gerarchico dalla data di pubblicazione delle suddette determinazioni sul sito internet 
del Comune di Selargius in qualità di ente gestore dell’Ambito Plus 21 o comunque dalla conoscenza 
del relativo contenuto; 

- ricorso giurisdizionale al Tribunale Amministrativo Regionale della Sardegna (TAR), ai 
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sensi dell’art. 40 e ss del D.Lgs. n. 104/2010, entro 60 giorni dalla data di pubblicazione degli atti sul 
sito internet del Comune di Selargius in qualità di ente gestore capofila dell’Ambito Plus 21 e, in 
ogni caso, dall’apprendimento comunque dalla conoscenza del relativo contenuto. Il ricorso al TAR 
deve essere notificato all’autorità che ha emanato l’atto e risultante dal provvedimento impugnato 
entro il predetto termine di 60 giorni. 

Per tutte le controversie derivanti o connesse al presente Avviso è competente in via esclusiva il foro 
di Cagliari. 

 

Articolo 8 - Trattamento dei dati 

Il trattamento, l’utilizzo e la conservazione dei dati saranno effettuati secondo le modalità indicate 

nell’informativa sul trattamento dei dati personali allegata al presente Avviso (allegato C) di cui ne fa 

parte integrante e sostanziale. 

Articolo 9 - Informazioni 

Con riferimento al presente Avviso pubblico il Responsabile del procedimento è la Responsabile di 
Area 01 1 Socio-Assistenziale - Coordinamento PLUS 21 del Comune di Selargius Dr.ssa Maria Laura 
Giancaspro. 

Maggiori informazioni possono essere richieste all’Ufficio di Piano del Plus 21 – Assistente Sociale 
Dr. Pier Paolo La Spada ai seguenti recapiti: 

E-mail: segreteria@plus21.it – pierpaolo.laspada@comune.selargius.ca.it  

Telefono: 070 8592238 

Allegati: 

- Allegato A: Istanza di contributo 

- Allegato B: Scheda progetto 

- Allegato C: Informativa privacy 


