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del 22/09/2023

Oggetto: PLUS 21. Proposte per la programmazione di interventi in favore di anziani autosufficienti e per

le politiche giovanili con fondi previsti dal FNPS 2019/2020.

L’anno 2023 addi 22 del mese di Settembre, convocata formalmente, si € riunita la Conferenza dei

sindaci del PLUS 21.

All’appello risultano:

Comune Cognome e nome Qualifica Presente
Citta Metropolitana di Tidu Ignazio Consigliere metropolitano S
Cagliari

ASL Cagliari Salis Giovanni Direttore SI
Monastir NO
Monserrato Lerz Claudia Assessore Sl
Nuraminis NO
Quartucciu Fois Maria Grazia Assessore Sl
Selargius Porqueddu Sandro Assessore N|
Sestu Secci Maria Paola Sindaco SI
Settimo San Pietro Puddu Gian Luigi Sindaco SI
Ussana Contini Emidio Sindaco Si




Premesso che:

- la legge 8 novembre 2000, n. 328 (Legge quadro per la realizzazione del sistema integrato di
interventi e servizi sociali), all'articolo 19 individua il Piano di Zona quale strumento fondamentale
per la realizzazione del sistema integrato dei servizi e degli interventi socio-sanitari;

- la legge regionale 23 dicembre 2005, n. 23 (Sistema integrato dei servizi alla persona. Abrogazione
della legge regionale n. 4 del 1998. Riordino delle funzioni socio-assistenziali), all'articolo 20
individua nel Piano Locale Unitario di Servizi (PLUS) lo strumento di programmazione locale del
sistema integrato dei servizi alla persona;

- la Giunta Regionale, con delibera n. 40/32 del 6 ottobre 2011 ha emanato le Linee guida per la
predisposizione dei Piani Locali Unitari dei Servizi (PLUS) triennio 2012-2014, prorogate con la
delibera regionale n. 55/15 del 13.12.2017 sino all’approvazione delle nuove Linee guida.

Considerato che, a seguito delle dimissioni del Comune di Settimo San Pietro:

- indata 19.05.2021, i rappresentanti legali degli otto Comuni facenti parte dell’ambito Plus Cagliari
21, della Citta Metropolitana di Cagliari e della ATS Sardegna, hanno stipulato un nuovo Accordo di
Programma, individuando il Comune di Selargius nuovo capo fila;

- in data 09.08.2021 é stata firmata la convenzione per I'esercizio della gestione associata degli
interventi inerenti suddetto Plus.

Viste:

- Le Delibere di Giunta Regionale n. 64/33 del 18.12.2020 e la n. 65/29 del 23.12.2020 “Fondo
Nazionale Politiche Sociali Linee Guida” per la programmazione di interventi a favore di anziani
autosufficienti con cui vengono stabilite e assegnate le risorse per Progetti a valenza territoriale (a
livello di PLUS) per le annualita 2019/2020.

- La Deliberazione della Giunta Regionale n.64/33 del 18 Dicembre 2020 in cui viene stabilito che le
risorse pari a euro 4.097.500 Area 1- famiglia e minori, macroattivita B "Misure per il sostegno e
I'inclusione sociale sono state destinate a favore degli ambiti PLUS della Sardegna per I'attuazione di
politiche giovanili”. E che tali risorse vengano ripartite sulla base della popolazione di etd compresa
tra 0 e 24 anni presente negli ambiti territoriali.

Preso atto che le suddette D.G.R. agiscono in coerenza con le finalita previste dal FNPS annualita 2019 e
2020 in cui vengono finanziati programmi per azioni che mirino a:

- creare uno stato di benessere sociale delle comunita e per favorire 'accesso dei cittadini ai servizi,
ponendo al centro la persona e la sua piena autonomia nelle diverse tappe della vita, fino all’eta che
caratterizza I'invecchiamento;

- destinare almeno il 50% delle stesse per la copertura delle politiche per il rafforzamento degli
interventi e dei servizi nell’area dell’infanzia e dell’adolescenza;

Preso atto delle proposte per le relative aree di intervento (per gli anziani autosufficienti e per i giovani)
allegate alla presente;

Preso atto altresi che l'importo finanziabile per il PLUS 21 risulta essere di € 139.530,00 per la
programmazione di interventi in favore degli anziani autosufficienti e di € 374.087,00 per le politiche
giovanili;



Rilevato che la Cabina di Regia del PLUS 21 tenutasi in data 30.05.2023 ha approvato due proposte
progettuali relative alle iniziative sulle Politiche giovanili e in favore di anziani autosufficienti, stilate da un
gruppo tecnico dedicato formato da Assistenti Sociali del Plus 21, e finalizzate all’attivazione di servizi per
quelle determinate fasce di eta da avviare nell’ambito territoriale;

Ritenuto opportuno accogliere la proposta della Cabina di Regia.

DELIBERA

Di approvare la proposta della Cabina di Regia relativa ai due progetti in favore di giovani e di anziani
autosufficienti, allegati alla presente per farne parte integrante e sostanziale.



FIRMATO
SINDACI, ASL CAGLIARI, CITTA’ METROPOLITANA PRESENTI ALL’ADOZIONE DELL’ATTO
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